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Региональная конференция 

«Гормоны и женщина. Возрастные аспекты МГТ»  

  
20 октября 2018  

г. Санкт-Петербург, Московский пр-т, 97, Отель Holiday Inn Московские ворота 
 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА: 
 

 
9:30 – 10:00 Регистрация участников. Приветственный кофе.  
  

10:00 – 10:15 Открытие конференции 
 
Балан Вера Ефимовна, д.м.н., профессор, гинеколог - эндокринолог, врач высшей категории, 
руководитель поликлинического отделения МОНИИАГ, Президент Российской ассоциации по 
менопаузе (Москва) 

10:15 – 11:00 Балан Вера Ефимовна, д.м.н., профессор, гинеколог - эндокринолог, врач 
высшей категории, руководитель поликлинического отделения МОНИИАГ, Президент 
Российской ассоциации по менопаузе (Москва) 
 
Тема доклада: «Обзор последних международных рекомендаций. Возможности 
расширяются!» 

11:00 –11:45 Зазерская Ирина Евгеньевна, д.м.н., заведующий Кафедрой акушерства и 
гинекологии ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург) 
 
Тема доклада: «Тактика ведения пациенток с кровотечением и МГТ. Определяющие 
факторы»  
11:45 –12:30 Протасова Анна Эдуардовна, д.м.н., профессор кафедры онкологии с курсом 

клинической радиологии Медицинской академии последипломного образования (Санкт-
Петербург) 
 
Тема доклада: «Менопаузальная гормональная терапия в объеме реабилитационных 
мероприятий онкологических больных: можно или нельзя» 
12:30 – 13:15 Протасова Анна Эдуардовна, д.м.н., профессор кафедры онкологии с курсом 
клинической радиологии Медицинской академии последипломного образования (Санкт-
Петербург) 
 
Тема доклада: «Ожирение и риск развития рака молочной железы» 

 
13:15 – 13:45 Кофе-брейк 
 

13:45 – 14:30 Карева Елена Николаевна д.м.н., профессор кафедры клинической 
фармакологии ПМГМУ им.Сеченова  
 
Тема доклада: «Гестагены в составе МГТ. Что мы от них ожидаем» 

http://www.abbott.com/
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14:30 – 15:15 Зайдиева Яна Зайдиевна, д.м.н., профессор, руководитель отделения 
гинекологической эндокринологии Московского областного НИИ АГ (Москва) 
 
Тема доклада: «Гипер- и гипоандрогенные состояния в менопаузе» 

15:15 – 16:00 Аганезова Наталия Владимировна, д.м.н., профессор кафедры акушерства и 
гинекологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова (Санкт-Петербург) 
 

Тема доклада: «Менопаузальная гормональная терапия: кому, когда, сколько» 

16:00 – 16:50 Кузнецов Максим Робертович, д.м.н., профессор РАН, профессор кафедры 
факультетской хирургии №1 Лечебного факультета ИНИМУ им. Н.И. Пирогова (Москва) 
 
Тема доклада: «Профилактика сердечно-сосудистых рисков в менопаузе. Взгляд 
сосудистого хирурга» 

16:50 – 17:35 Баяндина Марина Робертовна, семейный врач, терапевт, диетолог, эксперт 
международного института интегральной превентивной и антивозрастной медицины 
“Preventage” (Москва) 

 

Тема доклада: «Ключевые механизмы старения: от теории к практическому 

управлению» 

17:35 – 18:00 Закрытие конференции 
 
Балан Вера Ефимовна, д.м.н., профессор, гинеколог - эндокринолог, врач высшей категории, 
руководитель поликлинического отделения МОНИИАГ, Президент Российской ассоциации по 
менопаузе (Москва) 

 

 

Посещение конференции осуществляется на некоммерческой основе. 

Зарегистрироваться на конференцию и узнать о других мероприятиях можно на сайте проекта «Клуб 
женского здоровья»: www.womenmedclub.ru 

 
Технический оператор конференции:  
RB Partners 
Елена Попова (+7 967 191 41 89, PopovaEV@rbpartners.ru)  
Елена Юренева (+7 965 367 75 47, yureneva68@mail.ru) 
www.womenmedclub.ru  

*  В программе возможны изменения и дополнения.  
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